	Логопедическая ритмика «Речевичок» 

Дополнительная услуга «РЕЧЕВИЧОК» - первая 

программа по логоритмике, полностью соответствующая лексико-грамматическому планированию логопедических занятий, включающая работу над закреплением звуков в определенной последовательности. Кроме того, логоритмические занятия программы включают в себя здоровьесберегающие технологии, что не только благотворно влияет на весь организм ребенка, но и способствует максимально эффективному повышению уровня звукопроизношения, овладения структурой слова, расширения словарного запаса детей дошкольного возраста.

СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ЛОГОРИТМИКЕ

Логоритмическое занятие включает следующие виды упражнений:

Вводная ходьба и ориентирование в пространстве.

Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса развивают умение расслаблять и напрягать группы мышц. Благодаря этим упражнениям дети лучше владеют своим телом, их движения становятся точными и ловкими.

Артикуляционные упражнения полезны в любом возрасте, так как четкая артикуляция – основа хорошей дикции. Артикуляционные упражнения для детей с нарушениями звукопроизношения – необходимость. Они подготавливают артикуляционный аппарат ребенка к постановке звуков (это задача логопеда). Четкие ощущения от органов артикуляционного аппарата – основа для овладения навыком письма. Работа над артикуляцией позволяет уточнить правильное звукопроизношение, развивает подвижность языка, челюстей, губ, укрепляет мышцы глотки.

Дыхательная гимнастика корректирует нарушения речевого дыхания, помогает выработать диафрагмальное дыхание


	Цель кружка «Речевичок» :

✅Формирование правильной связной речи

🔴Задачи кружка «Речевичок» :

✅• подготовить органы артикуляции к правильному произношению основных групп звуков

✅• развивать общую и мелкую моторику

✅• развивать силу и высоту голоса, речевое дыхание

✅• формировать лексико-грамматический строй речи

✅• формировать правильное речевое развитие путём чтения стихов, потешек, рифмовок, загадок с одновременным выполнением действий;

✅• совершенствовать психические процессы: внимание, память, мышление

✅• обучать навыкам эффективной коммуникации.

🟣В развитие артикуляционного аппарата входит: артикуляционная гимнастика с показом цветных карточек, ассоциирующихся с названием упражнений.

🟠В развитие ручной моторики: выполнение фигурок из пальцев со стихотворным сопровождением

🟢В развитие речевого дыхания : дыхательные упражнения, направленные на выработку правильного речевого выдоха.

🟡В развитие силы и высоты голоса: различные голосовые упражнения.

🔵В формирование правильной речи: заучивание и рассказывание стишков, потешек, загадок, рифмовок с одновременным выполнением действий – элементы логоритмики («речь с движением»)

⚪️Каждый комплекс по артикуляционной гимнастике готовит определённые движения и положения губ, языка, вырабатывает направленную воздушную струю, то есть всё то, что необходимо для правильного образования звука, а работа по развитию пальчиковой моторики рук, оказывает благотворное влияние на развитие речи в целом, а также готовит руку ребёнка к рисованию и письму. Развитие силы и высоты голоса, речевого дыхания вырабатывает чувство ритма, дикцию, интонационную выразительность речи

🗳️Стихотворный текст являлся ритмической основой для выполнения движений, а движения - помогает детям лучше запомнить текст самого упражнения. Вместе с развитием двигательной активности у детей развивается речь, внимание, память и мышление

🧑🏫Каждое занятие будет посвящено конкретной лексической теме. 
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